
CHECKLIST TREC WEDSTRIJD 
 
RUITER: 
Cap 
Regenjas 
Outdoorjas 
Reflectie hesje 
Bodyprotector 
Longsleeve 
Sportshirt 
Thermo shirt 
Rijbroek 
SportBH 
Rijslip 
Sokken 
Rijschoenen + chaps/ Rijlaarzen 
 
PAARD: 
Halster met touw voor transport en op stal 
Touwhalster 
Halsterhoofdstel incl teugels 
Touw / Leadrope 
Longeerlijn 
Vliegenmasker 
Oornetje 
Zadeldekje 
Zadel, zadelhoes 
Seatsaver (in geval van tere billetjes) 
Zadeltassen  
Beugelriemen 
Stijgbeugels /veiligheidsbeugels 
Beenbeschermers  
Hoefbalbeschermers 
Hoefschoenen (voor nood) 
Vliegendeken om mee te rijden 
Vliegendeken  
Staldeken 
Transportdeken, beschermers, springschoenen 
Bandages 
 
VERVOER 
Paspoort paard 
Rijbewijs 
Kentekenbewijs trailer/veewagen 
Wortels/snoepjes 
Hooinet 
 



TREC 
Telefoon, headset, oplader, powerbank 
Aparte fotocamera (want gebruik telefoon is niet toegestaan) 
Kaartmap met touwtje/musketon/skipasclip A3 formaat 
Reserve A4 formaat 
(duim)Kompas, reserve kompas , musketon 
Horloge met stopwatch 
Losse stopwatch 
Pennen, stiften, kaarthoekmeter  
Reflectie, lampjes 
Hoofdlamp + zaklamp (in geval van nacht-POR) 
Verrekijker 
Identificatie paard (kopie) & ruiter (origineel) 
Zakmes, hoevenkrabber 
Ehbo set, losse pleisters 
Hoefsmidset  
 
VERZORGING: 
Hooi, Voer, wortels etc 
Stro / zaagsel 
Bezem, riek, schep, opvouwbare kruiwagen 
Jerrycans, waterzak 
Paddockpaaltjes, stroomdraad, handgrepen 
Stroomklok 
Voer-/Drinkbak 
Vliegenspray  
Shampoo, conditioner, antiklit 
Emmer, spons, borstels, zweetmes 
Opstapkrukje 
Groomtas  
Handdoeken 
Schaar 
Hoevenkrabber 
EHBO set voor paard 


